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Téma: 3 moduly pro stiedni skoly.

1.

Modul: Rizikové chovani a trestni odpovédnost

Tento modul studenty sezndmi s pravnimi zaklady trestni odpovédnosti, véetné rozdilu
mezi prestupkem a trestnym c¢inem, a upozorni na nasledky rizikového chovani, jako jsou
napfiklad drogy, vandalismus, kybersikana nebo fizeni pod vlivem. Dlraz je kladen
na pochopeni toho, jak se trestni odpovédnost dotykd mladistvych a jaké mohou byt
dlouhodobé dopady jejich rozhodnuti na osobni Zivot i budoucnost. Klicovou otazkou je: ,Jaké
jsou disledky mych ¢inG a jak se jim mohu vyhnout?” Studenti ziskaji povédomi o pravnich
dlsledcich svého jednani, naudi se rozpoznavat rizikové situace a osvoji si zpUsoby, jak se jim
bezpecné vyhybat. Modul podporuje odpovédnost, pravni povédomi a prevenci rizikového
chovani, ¢imZ posiluje schopnost student( ¢init informovana a zodpovédna rozhodnuti.

Modul: Komunikacni techniky a mediace

Tento modul je zaméfen na rozvoj kliCcovych dovednosti, které pomahaji zlepSovat
mezilidské vztahy a efektivné zvladat konfliktni situace. Studenti se nauci principy aktivniho
naslouchani, asertivni komunikaci a zvladani emoci béhem narocnych rozhovort. Modul také
predstavuje zdklady mediace jako nastroje pro feseni sporli, a to nejen v ramci skoly,
ale i v rodiné nebo pfi praci ve skupiné. Klicovou otazkou je: ,Jak mohu lépe komunikovat
a prispét k reseni konfliktG?“ Prostfednictvim praktickych cviceni a modelovych situaci
si Ucastnici osvoji zplsoby, jak predejit eskalaci konfliktd, vyjednavat a dosahovat dohody
prijaté vSsemi stranami. Modul posiluje schopnost efektivné komunikovat, podporuje empatii
a buduje sebevédomi v jedndni s ostatnimi.

Modul: Nahradni rodinna péce — pohled mladych lidi

Tento modul priblizuje studentlm problematiku ndhradni rodinné péce a ukazuje, jaké
vyzvy i pfilezitosti pfinasi Zivot v péstounské péci nebo adopci. Studenti se seznami s tim, jak
nahradni péce funguje, jaké jsou jeji cile a jak se lisi od Ustavni péce. Klicovou otazkou je:
»Jak mohu Iépe pochopit déti, které vyrustaji v jinych nez vlastnich rodinach, a jak jim mohu
pomoci?“ Diky pfibéhim z praxe a diskusim s odborniky ziskaji studenti empatii k détem v této
situaci a pochopi, jaké prekazky musi prekonavat. Modul zaroven posiluje védomi o vyznamu
stability a podpory v Zivoté kazdého clovéka. Cilem je zvysit povédomi o nahradni péci,
podpofit citlivé vnimani jejich potfeb a povzbudit studenty k respektu a solidarité.

Cilova skupina: studenti stfednich Skol, organizace zabyvajici se péci o déti, materska,

rodinna a komunitni centra.

Misto setkavani: dle pozadavku objednatele a dohody.

Délka:

Cena:
Styl:

Lektor:

45 minut/1 vyucovaci hodina, jeden modul je sestaven na 2 vyucovaci hodiny.
Moduly na sebe navazuji, mohou byt lektorovany i samostatné a to kazdy po
dvou vyucéovacich hodinach.

modul/2000 K¢ — v cené jsou zahrnuty uéebni materialy + cestovné 15 K¢é/km.
seminar, interaktivni prednaska
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