
Anotace - Den otevřených dveří: 

Termín: 28.5.2026  

Forma: seminář  

Lektorky: Mgr. Miroslava Šeredová, Mgr. Jana Vašíčková 

 

Náhradní rodinná péče (13:00-14:00) 

Zajímá vás, co obnáší náhradní rodinná péče a jak funguje pěstounství v praxi? V rámci dne 
otevřených dveří vás zveme na seminář, který přehledně a srozumitelně představí jednotlivé 
formy náhradní rodinné péče, zejména pěstounství a svěřenectví. Seminář je určen nejen 
těm, kteří o pěstounství teprve uvažují, ale také současným pěstounům, kteří si chtějí ujasnit 
své role, práva a povinnosti, stejně jako role dalších zapojených aktérů. 

Součástí programu bude vysvětlení systému doprovázení, role doprovázející organizace a 
spolupráce s OSPOD i dalšími institucemi. Prostor bude věnován také praktickým otázkám, 
se kterými se pěstouni setkávají v každodenní péči o dítě. Cílem semináře je nabídnout jasný 
přehled, sdílení zkušeností a možnost otevřené diskuze v bezpečném a podpůrném 
prostředí. 

 

Vědomé čtení s dětmi v pěstounské péči (14:30-15:30) 

Seminář Vědomé čtení s dětmi v pěstounské péči je zaměřena na to, jak může společné 
čtení pomáhat dětem lépe porozumět sobě, svým emocím i životním situacím, které pro ně 
mohou být náročné. Prostřednictvím dětské literatury se budeme věnovat tématům, jako jsou 
strach (například z lékařů či neznámých situací), hněv, soutěživost, ale také pocity lásky, 
přijetí a bezpečí. 

Seminář nabídne přehled konkrétních knih, které svým příběhem dětem citlivě přibližují 
obtížná témata a pomáhají jim porozumět vlastnímu příběhu, včetně témat pěstounství a 
osvojení. Setkání bude mít především praktický a sdílecí charakter – prostor dostane 
společné povídání o literatuře, předávání zkušeností, diskuse i konkrétní ukázky knih. 
Přednáška je určena jak pěstounům a pečujícím osobám, tak všem, kteří chtějí využívat 
vědomé čtení jako nástroj podpory dětí v jejich emočním prožívání. 

 

Seminář je určen všem, kteří se o téma zajímají.  

Cena semináře: zdarma v rámci Dne otevřených dvěří Doprovázení pěstounských rodin InPc 

Na seminář je nutné hlásit se předem, nejdéle do 27.5.2026. Osvědčení o účasti vystavíme! 

Více informací na: pestouni@poradenstvi-vysocina.cz  


