Anotace - Den otevienych dvefi:
Termin: 28.5.2026
Forma: seminar

Lektorky: Mgr. Miroslava Seredova, Mgr. Jana Vasi¢kova

Nahradni rodinna péce (13:00-14:00)

Zajima vas, co obnasi nahradni rodinna péce a jak funguje péstounstvi v praxi? V ramci dne
otevienych dvefi vas zveme na seminar, ktery prehledné a srozumitelné predstavi jednotlivé
formy nahradni rodinné péce, zejména péstounstvi a svéfenectvi. Seminar je uréen nejen
tém, ktefi o péstounstvi teprve uvazuiji, ale také sou¢asnym péstountm, ktefi si chtéji ujasnit
sveé role, prava a povinnosti, stejné jako role dalSich zapojenych aktéra.

Soucasti programu bude vysvétleni systému doprovazeni, role doprovazejici organizace a
spoluprace s OSPOD i dalSimi institucemi. Prostor bude vénovan také praktickym otazkam,
se kterymi se péstouni setkavaji v kazdodenni péci o dité. Cilem seminare je nabidnout jasny
prehled, sdileni zkuSenosti a moznost oteviené diskuze v bezpecném a podplrném
prostredi.

Védomeé ¢teni s détmi v péstounské péci (14:30-15:30)

Seminaf Védomé cteni s détmi v péstounské péci je zaméfena na to, jak mlize spolecné
¢teni pomahat détem Iépe porozumét sob&, svym emocim i zivotnim situacim, které pro né
mohou byt naro¢né. Prostfednictvim détské literatury se budeme vénovat tématim, jako jsou
strach (napfiklad z lékafl €i neznamych situaci), hnév, soutézivost, ale také pocity lasky,
pfijeti a bezpedi.

Seminaf nabidne pfehled konkrétnich knih, které svym pfibéhem détem citlivé pfiblizuji
obtizna témata a pomahaji jim porozumét vliastnimu pfibéhu, véetné témat péstounstvi a
osvojeni. Setkani bude mit pfedevS§im prakticky a sdileci charakter — prostor dostane
spole¢né povidani o literatufe, pfedavani zkuSenosti, diskuse i konkrétni ukazky knih.
Pfednaska je urCena jak péstounim a pecujicim osobam, tak vSem, ktefi chtéji vyuzivat
védomé Cteni jako nastroj podpory déti v jejich emocnim prozivani.

Seminar je urCen vSem, ktefi se o téma zajimaji.
Cena seminare: zdarma v ramci Dne otevienych dvéfi Doprovazeni péstounskych rodin InPc
Na seminar je nutné hlasit se pfedem, nejdéle do 27.5.2026. Osvéd&eni o u€asti vystavime!

Vice informaci na: pestouni@poradenstvi-vysocina.cz



