
Anotace on-line semináře: Rizikové sexuální chování u dospívajících 

 

Termín: 24.11.2026 v 19:30 (délka semináře 2 hodiny) 

Forma: online seminář  

 

Lektor: Mgr. Kateřina Houserová 

Vystudovala Fakultu veřejných politik Slezské univerzity v Opavě, obor Sociální patologie a 
prevence. Magisterské studium absolvovala na Pedagogické fakultě Masarykovy univerzity v 
Brně v oboru Speciální andragogiky se zaměřením na sociálně patologické jevy. Absolvovala 
kurz krizové intervence, včetně doplňkového zaměřeného na dítě v krizi, psychiatrické 
minimum a adiktologický kurz. Působila jako vychovatelka a následně jako speciální 
pedagog ve Věznici ve Světlé nad Sázavou, kde se zaměřovala na osoby zatížené 
závislostním chováním. V současné době pracuje jako speciální pedagog na střední 
průmyslové škole a střední zdravotnické škole, dále se věnuje lektorské činnosti pro 
pedagogické pracovníky v oblasti sociálně patologických jevů.  

 

 

Cíl semináře:  

Období dospívání přináší rychlé změny v oblasti tělesného vývoje, vztahů i sebereflexe. 
Dospívající hledají svou identitu, budují vztahy a testují hranice, což může vést i k projevům 
rizikového sexuálního chování. 
Tato problematika je úzce propojena s psychickým, sociálním i školním prostředím a její 
specifika se v souvislosti s dnešní dobou, zejména vlivem médií a online prostředí, dále 
proměňují. 
Seminář nabídne obecný přehled základních souvislostí a zaměří se na podporu a otevřenou 
komunikaci s dospívajícími. 

 

Seminář je určen všem, kteří se o téma zajímají.  

 

Cena pro naše rodiny zdarma /ostatní 400,- Kč za vzdělávací seminář/ 

 

Na seminář je nutné hlásit se předem, nejdéle do 23.11.2026. Osvědčení o účasti vystavíme! 

 

Více informací na: pestouni@poradenstvi-vysocina.cz  

 


